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Parcours / Strecke www.e-bike-park.ch

Le Sentier - Le Lieu — Les Charbonniéres — Le Pont — l’Abbaye — Le Brassus — Le Sentier

Avec le soutien du Secrétariat nno

d'Etat a I'économie SECO our
Départ/Arrivée: Le Sentier Start/Ziel: Le Sentier
Distance: 30 km Distanz: 30 km
Rue du Fﬂ nt-"e uf 24 / Dénivellation: env.120m Hdbhendifferenz: ca. 120 Héhenmeter
I n Durée: 2h Fahrzeit: 2 Std.
1 341 I. UI‘IE “t /‘,/ Exigence technique: facile, quelques montées Anforderung Technik: leicht, einige Steigungen
0 Difficulté physique: facile Anforderung Kondition:  leicht
Veloland Nr. 7 bis Le Pont

Tél. ﬂ21 845 13 13 Véloland n® 7 jusqu’au Pont, Wegmarkierung:
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Vallée de Joux
Boucle depuis Le Sentier, par les trois lacs
de la Vallée de Joux.

Depuis la gare du Sentier-Orient, ou des vélos électriques sont en location, vous traversez
les voies de chemin de fer pres de la Coop et bifurquez a droite apres celles-ci. Poursuivez
jusqu’au Centre Sportif, ol vous trouvez d’autres vélos électriques a louer.

En prenant a droite a la sortie du parking, vous rejoignez le giratoire et suivez I'itinéraire
cycliste n® 7 de SuisseMobile en direction de Vallorbe. Ainsi commence votre tour des
trois lacs de la Vallée de Joux, dans le sens des aiguilles d’'une montre ! Voici d’ailleurs sur
votre droite I'Espace Horloger, un musée qui retrace toute I'histoire passionnante de cette
industrie présente dans la région depuis plus de deux siecles.

Ala sortie du village du Sentier, le Lac de Joux s'offre a vous comme par enchantement. Vous
longez le plus grand plan d’eau du massif jurassien jusqu’aux Esserts-de-Rive en passant
par le Rocheray, et sur ce troncon vous profitez certainement de faire une halte sur 'une des
nombreuses plages naturelles si accueillantes.

Aux Esserts-de-Rive commence la principale montée du parcours, sur 8oo metres de distance,
histoire de découvrir une magnifique vue sur la Dent de Vaulion et sur la grande forét du
Risoud. La route vous conduit ensuite au Lieu et au Séchey par un relief vallonné. Sur votre
droite, vous apercevez un petit lac; il s’agit du Lac Ter, le plus petit des lacs de la Vallée.

Vous arrivez bientét au village des Charbonnieres, le berceau du fameux Vacherin Mont-d’Or
AOC. Vous trouvez ici un musée qui honore ce fromage a pate molle, véritable spécialité
régionale de la saison froide (ouverture sur réservation). C'est également depuis cette
localité que vous découvrez le Lac Brenet, le second lac en importance dans la Vallée, celui
dont on transportait la glace au XIX® siécle jusqu’a Paris, nécessitant la construction de la
ligne de chemin de fer...

Vous quittez I'itinéraire cycliste n® 7 au bout de la délicieuse rade du Pont, aprés étre passé
entre le Lac Brenet et le Lac de Joux, et avoir profité d’'une halte dans le décor si typique de
cet endroit. En longeant la rive sud du lac de Joux en direction des villages de 'Abbaye et des
Bioux, vous avez une vue imprenable sur le plan d’eau. En continuant sur la route du Brassus,
apres |'Orient, voici a votre gauche un horizon dégagé sur les vestiges du tremplin de saut a
ski de la Chirurgienne, qui a accueilli de nombreuses coupes du monde.

Le Brassus est le dernier village suisse avant la frontiere avec |a France. A son giratoire, vous
prenez a droite en direction de la Thomassette, pour traverser une derniére fois la Vallée.
Apreés une légére montée, vous tournez a droite en direction du Sentier et revenez ainsi a
votre point de départ.

Hotel Bellevue, Le Rocheray +41(0)21 845 57 20
Restaurant des Esserts-de-Rive +41(0)21 845 55 74
(0)
(0)

Hotel du Cygne, Les Charbonnieres  +41

0)2184112 81

Restaurant du Lac, Le Pont +41(0)2184112 96
Tea-Room Sur les Quais, Le Pont

(Point d’'Information) +41(0)218411130

Hotel de Ville, LAbbaye +41(0)2184113 93

Hotel des Trois Suisses, Les Bioux ~ +41(0)21 845 55 08
Hétel de la Lande, Le Brassus +41(0)21 845 44 41

Vallée de Joux
Rundfahrt ab Le Sentier, entlang der drei Seen
des Vallée de Joux.

Nach dem Ausgangspunkt, dem Bahnhof Le Sentier-Orient, iiberqueren Sie die Eisenbahngleise
beim Coop und biegen anschliessend rechts ab. Dann gehen Sie weiter bis zum Sportzentrum—
dort warten Ihre elektrischen Fahrrdder beim Tourismusbiiro auf Sie.

Wenn Sie bei der Ausfahrt des Parkplatzes nach rechts fahren, gelangen Sie zum Verkehrskreisel
und folgen dann der SchweizMobil-Route Nr. 7 Richtung Vallorbe. So beginnt Ihre Drei-Seen-
Rundfahrt Vallée de Joux, eine Tour im Uhrzeigersinn. Hier befindet sich zu Ihrer Rechten das
Uhrenmuseum «Espace Horloger», das der spannenden Geschichte der in dieser Region seit zwei
Jahrhunderten ansdssigen Uhrenindustrie gewidmet ist.

Am Ortsausgang des Dorfes Le Sentier zeigt sich lhnen, wie plétzlich dahergezaubert, der Lac
de Joux in seiner ganzen Schonheit. Sie folgen nun dem Ufer dieses grossten Gewdissers des
Juramassivs via Le Rocheray bis Esserts-de-Rive und werden mit Sicherheit auf diesem Abschnitt
die Gelegenheit nutzen, an einem der zahlreichen natiirlichen und einladenden Strinde Halt
zu machen.

In Esserts-de-Rive beginnt die 800 m lange Hauptsteigung dieser Strecke, die Ihnen die
Gelegenheit bietet, die herrliche Aussicht auf den Gipfel der Dent de Vaulion und den grossen
Wald des Risoud zu geniessen. Die Route fiihrt Sie dann durch ein htigeliges Gebiet weiter nach
Le Lieu und Le Séchey. Zu Ihrer Rechten werden Sie einen kleinen See erblicken, den Lac Ter, den
kleinsten See dieses Tals.

Bald erreichen Sie dann das Dorf Les Charbonniéres, die Wiege des beriihmten Kdses Vacherin
Mont-d’Or mit geschiitzter Ursprungsbezeichnung AOC. Hier finden Sie ein Museum (6ffnet
aufVoranmeldung), das diesem Weichkdse — einer echten, in der kalten Jahreszeit vermarkteten
regionalen Spezialitit — die ihm gebiihrende Ehre erweist. Von dieser Ortschaft aus werden
Sie daraufhin den Lac Brenet entdecken, den zweitgréssten See dieses Tals, dessen Eis man im
19. Jahrhundert bis nach Paris transportierte, wozu damals extra die Eisenbahnlinie gebaut
werden musste...

Nachdem Sie die den Lac Brenet vom Lac de Joux trennende Landbrticke passiert und in dieser
fiir die Gegend so typischen Landschaft Halt gemacht haben, verlassen Sie anschliessend die
Route 7 am Ende der wunderschénen Rade du Pont. Beim Weiterfahren entlang des Siidufers
des Lac de Joux in Richtung der Dérfer LAbbaye und Les Bioux haben Sie eine ungehinderte
Aussicht auf den See. Fahren Sie nun weiter auf der Strasse nach Le Brassus, das letzte Dorf vor
der schweizerisch-franzésischen Grenze. Beim Verkehrskreisel fahren Sie dann rechts Richtung
la Thomassette, um das Tal ein letztes Mal zu durchqueren. Nach einer leichten Steigung
fahren Sie dann rechts in Richtung Le Sentier und gelangen so wieder an lhren Ausgangspunkt
zurtick.

Location e-bike au Sentier/E-Bike-Vermietung in Le Sentier

Réservation obligatoire des e-bikes/Reservation der E-Bikes obligatorisch

Renseignements/Riickfragen:  gare/Bahnhof Sentier-Orient +41(0)21845 5515

Ouverture/Offnungszeiten : Lu-Ve/Mo-fr 06 h 0o-18 h oo
Sa 06 h 45-12h 0o /13 h30-16 h oo
Di/So o8 hoo-12h oo

Renseignements/Riickfragen:  Office du Tourisme/Centre Sportif +41(0)2184517 77
Ouverture/Offnungszeiten : Lu-Di/Mo-So 09 h 00-12h 00/13h00-18 h 0O
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VALLEE DE ]OUXD www.myvalleedejoux.ch =

) SEJOURNEZ ET DECOUVREZ...

... laVallée de Joux avec la carte d’hote ValPass, qui vous offre de
nombreux avantages et gratuités

ENTDECKEN SIE...

... dasVallée de Joux mit der Gastekarte, die Ihnen

zahlreiche Verglinstigungen und Gratisleistungen offeriert
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